
 
 

 

 

常磐保育園 ２０２２年９月３０日 
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◆１０月のねらい◆ 

・動きや欲求を受け止めてもらいながら、安心して過ごすことができる。 

・自分でできることを喜び、身の回りの様々なことをやってみようとすることができる。 

・友達と一緒に体を動かしたり、関わったりして遊ぶことができる。 

・秋の自然に興味をもったり触れたりすることを楽しむことができる。 

あひるぐみだより 

   早いもので、あひる組での生活も半年が過ぎました。この半年で、たくさん成長した姿を見せてくれた子どもたちで 

す！その一部を紹介します♬ 

 

たくさんお話ができるように

なったよ！！ 

 ジェスチャーや知っている単

語で…そして少しずつ言葉をつ

なげて二語文で…発語は個人

差がありますが、多くの子が思い

を相手に伝えたい気持ちが育

ち、一生懸命伝えようとしてくれ

るようになりました。聞いてもらう

って楽しい！嬉しい！という気持

ちがどんどん高まり、発語が促さ

れていくように、子どもたちの関わ

りや語りかけに丁寧に応えていき

たいと思います。 

「自分で」の気持ちが育ち、出

来ることが増えてきたよ！！ 

スプーンを使って上手に食事が

できるようになりました。食後は、

使用したエプロンを自分でカゴに

片づけられるようにもなりました。 

自分のズボンや靴、靴下などが

分かり、着脱も自分で頑張ってい

ます！子どものペースで行うのは

少々時間がかかりますが、余裕が

ある時には、できるだけ「自分で」

の意欲を大切にして、温かく見守り

ながら難しいところをさりげなく援助

するようにしています。自分ででき

た達成感や喜びを感じ、自信や更

なる意欲へとつながるようにしてい

ます。 

この繰り返しが、生活習慣の獲

得、自律につながっていきます。 

お友達との関わりが増えてき

たよ！！ 

友達と手をつないで、体を動

かす遊びをたくさん取り入れてき

ました。手をつなごうと誘ったり顔

を見合わせたりして、にこっと笑う

姿はとても微笑ましいです。 

友達の名前を覚えて呼んだり

泣いている子を見ると、頭をよし

よししてくれたりする姿も見られる

ようになってきました。 

関わりが増えた分、トラブルな

ども増えていますが、互いの思い

を受けとめ、少しずつ簡単なやり

とりをしながら貸し借りをしたり順

番を知り守りながら遊べるように

なったりできるように見守っていま

す。 

◇少しずつ食事が上手にできるようになってきたので、２日（月）からエプロンの使用を食事の時のみ使用します。毎

日１枚持ってきてください。今まで３枚ご用意していただき、ありがとうございました。 

◇１０月中旬頃から絵本借りを行う予定です。親子でのふれあいの時間として、ぜひ楽しんでください。絵本借りに

ついての詳細は後日お知らせします。絵本を入れる手提げバッグを、１０日（火）までに持ってきてください。記名

を分かりやすくしていただけますようにお願いいたしします。 


