
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  常磐保育園 202３年 10月 31日 

４歳児担任  橋本美紀 大森聖加  

 

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。ますます深まる秋を感じながら自然

との触れ合いを楽しんでいる子どもたちです。 

園庭では、お友だちと鬼ごっこやサッカーをして体をおもいきり動かして遊んでいます。寒暖差が激しいこの季

節、子供達の体調管理に気をつけながら秋の自然をたっぷり感じ、楽しんでいきたいと思います。 

 

                     １１月のねらい  

◇寒い時期を健康に過ごせるように生活習慣を身につけることができる。 

◇秋の自然に触れながら、季節の変化を楽しむことができる。 

◇気の合う友だちと思いを伝え合いながら、遊びをじっくりと楽しむことができる。 

 

  

 

１１月きりんぐみだより 

     秋をたくさん見つけたよ 

秋をテーマに絵を描いたところに、一人ずつのコップ

をくっつけて、秋を集めています。保育園周辺や園庭に

はどんぐりやくり、木の実や落ち葉など自然の宝物がい

っぱいです。秋の宝物を集めて「秋見つけたよ！」と言

って、コップの中に入れている子どもたち。毎日探して

持ってきてくれるので、秋がコップいっぱいになってき

ました♪ 

秋を感じながら、自然との 

触れ合いを楽しむことが 

できました。 

 

              運動会ありがとうございました☆ 

先日は、運動会にお越しいただきありがとうございました！「リレーの練習しよ」「ワン・ツー・スリー踊りたい」

などと意欲的に練習に取り組むことができました。障害走での鉄棒は、最初は怖くて回れない子が多かったので

すが、戸外遊びの中でも「鉄棒の練習したい」と何度も何度も練習して回れるようになりました。 

前日から「なんかドキドキする」「緊張する」などと言っており、表情からも子どもたちの緊張が伝わってきま

したが、楽しくきりん組さんらしく参加することができたと思います。運動会の取り組みを通して、一人一人の

成長を感じることができました。その姿をしっかりと受け止め、さらなる自信へとつなげていきたいと思います。 

子どもたちは「次は発表会だね」と今から楽しみにしているようです。 

 

 

 

 

 

 

泥団子作り楽しいよ 

 最近、どろだんご作りにハマっている子どもたち。

くま組のお兄さんお姉さんに教えてもらったり、一

緒に作ったりして、コツをつかみ上手に作れるよう

になってきました。水加減や磨くときの力加減が難

しくて何度も壊れてしまうこともありますが「もう

一回作る！」とあきらめず作り直します。 

どろだんご作りの続きができるように、取ってお

き用の容器を作り、玄関の靴箱に保管しています。 

ピカピカのどろだんごを目指して、毎日夢中で作

っています♪ 

 

 


