
 

１２月 きりんぐみだより 
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◎季節の変化に合わせて、健康に過ごすための必要な習慣を知り、守ろうとすることができる。 

◎友だちとの関わりの中で、自分の思いを伝えたり、相手の思いに気付いたりすることができる。 

◎様々な素材や方法で表現する楽しさを味わうことができる。 

今月のねらい 

 １１月中旬からインフルエンザが流行し、罹患してしまった子が多くいたり、家庭での保育のご協

力をお願いしたりと、ご迷惑をおかけしました。そして、ありがとうございました。 

 「○○くん大丈夫かな」、「お熱高いのかな～」、「○○ちゃんに早く会いたいなぁ」、「早く一緒に遊

びたいな」と友だちを心配したり、お家にいる子からも「早く保育園に行きたいなぁ」、「みんな元気

かなぁ」という声を聞いたり、友だちを想う姿がありました。 

 手洗い、うがいの大切さを改めて伝えると、今までよりも丁寧におこなう姿や「この時間もうがい

したほうがいいよね」と、進んでおこなう姿がみられました。今後も、手洗い、うがいを見届け、換

気や加湿、消毒をおこない、感染症予防に努めていきます。また、保育室は暖房で調節していますの

で、薄着の習慣に心がけましょう。 

早く、会いたいなぁ～！！ 

 １２月は子どもたちが大好きなクリスマスがあります。クリスマス当日だけでなく、クリスマスま

での毎日も楽しく過ごせるように、部屋の壁面にアドベントカレンダーを用意しました。子どもたち

には、アドベントカレンダーがどんなものかを話し、色塗りをしたり、絵を描いたりして一緒に準備

していきました。明日１日から早速、封を開けていきたいと思います。袋の中に入っている写真のお

友だちに「１日サンタさん」になってもらい、いろんな決めごとをしたり、みんなの先頭になっても

らったりしていきます。みんなの前で話をしたり、みんなに話を聞いてもらったり、友だちの話にも

きちんと耳を傾けたりしていきながら、みんなで一緒に遊ぶ楽しさや、物事を決める楽しさを味わっ

ていけたらと思っています。 

 そこでお願いがあります。「１日サンタさん」には、サンタの折り紙を名札につけますので、毎日

名札を忘れないようにしてください。また、「１日サンタさん」のときに、名札がない場合は、服に

直接、安全ピンでつけますので、ご理解をお願いします。 

お願い・アドベントカレンダー 


