
 

常磐保育園 ２０２３年１１月３０日 

りす組担任 新田麻弥 大野利紗 矢川玲子 工藤麻結子 有賀美晴 

今年も残すところ早いもので、あと１ヶ月となりました。寒さを感じる中、この一年間を振り返っ

ては子どもたちの成長を感じています。 

この一年、様々なことに挑戦し、元気いっぱいに過ごしてくれて嬉しい限りです。 

✿１２月のねらい✿ 

◇衣服の調節や、手を洗い、健康的に過ごせるようにすることができる。 

◇寒さに負けず、戸外で友だちと体を動かして遊ぶことができる。 

◇冬ならではの行事を通して、歌やリズムを楽しむことができる。 

 

寒さに負けることなく、子ども達は戸外で思

い切り体を動かして遊んでいます。 

かくれんぼや鬼ごっこ等の集団遊びなどを沢

山取り入れ、保育者も一緒に楽しんでいきながら

ルールを伝えていき、簡単なルールがある遊びを

楽しめたらと思います。 

 

 

 

☆１１月の間は、心配な方は給食時のエプロンを持ってきて頂いていましたが、１２月からは全員、

エプロンを使用しませんので、エプロンのご用意は大丈夫です。 

☆年明けから園の紙コップを使って、戸外遊び後のうがいを行っていきたいと思います。初めはなか

なか上手くできないとは思いますが、毎日の繰り返しの中で少しずつ身につけられたらと思いま

す。ご家庭でも手洗い・うがいの習慣化ができるよう、ご協力お願いいたします。 

 

♬12月にうたう歌♬ 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・赤鼻のトナカイ ・お正月  

・おもちゃのチャチャチャ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 りすぐみだより 

集団遊びを楽しんでいるよ♬ 
ごっこ遊びが大好き♡ 

 ごっこ遊びが大好きなりす組さん。 

戸外で遊んでいるとログハウスの中から

「いらっしゃいませ～」と言う可愛い声が聞

こえてきます♡ 

ラーメン屋さん、ケーキ屋さん、アイスク

リーム屋さん、たこ焼き屋さんなど・・・様々

なお店の店員さんになりきって、子どもたち

同士で仲良く遊んでいる姿が沢山見られま

す♬ 

 


