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０歳児担任 石田友美 二村雅子 仲村利子 

 

２月 ひよこぐみだより 

☆体調や健康状態に配慮しながら、一人ひとりの体調に合わせて、元気に過ごすことができる。 

☆保育者が仲立ちとなり、友だちと遊んだり、活動したりすることを楽しむことができる。 

☆身の回りのことに興味をもち、保育者に手伝ってもらいながら、少しずつ自分でやってみようとする 

ことができる。 

２月のねらい 

＜布団について＞ 

 あひる組から、布団は各自持参となります。進級に向けて、２月２６日（月）から各自の敷

布団での午睡をしていきますので、2月中に敷布団と布団袋の用意をお願いします。枕や上掛

け布団、今まで用意していただいていた午睡用バスタオルは使用しません。タオルケット・毛

布はこれまでと同じで大丈夫です。全てのものに分かりやすいところに記名をお願いします。 

 

※わからないことがありましたら、担任にお声かけください。 

 新年を迎えて早くも１か月。ひよこ組での生活もあと２か月となりました。残りの日々も、１日

１日が充実した日々になるよう、楽しく過ごしていきたいと思います。 

☆今月の子どもの姿☆ 

 お正月休みが明けて登園する子どもたちが

また一段と大きくなったように感じるひよこ

さん。一人ひとり方法は違いますが、思いを

伝えようとしたり、保育者の言葉を理解して

お返事をしたりと、内面も大きな成長を感じ

ます。そこで、今までバウンサーで寝るお子

さんも多かったのですが、進級も近づいてき

て、「眠くなったらお布団で寝ようね」と伝え

ると、「うん」と自ら自分の布団に横になり眠

る姿も見られるようになり、今ではみんなが

お布団で眠ることができるようになりまし

た！！心の成長ってすごいですね！！ 

☆生活発表会☆ 

 ２月１６日（金）に生活発表会があります。毎

日の朝の会の様子や、一年間で成長した姿の一部

の“お友だちや保育者と一緒に楽しむ姿”や、“つ

かまり立ちや一人歩行ができるようになった姿”

を見て頂けるといいなあと思っています。お家の

方から離れて、遊戯室の舞台の上に立つことは、

子どもたちにとって初めての経験となります。慣

れない雰囲気に泣けてしまったり、遊びに参加で

きなかったりする姿もあるかもしれませんが、お

子さんやクラスのみんなの 

成長した姿を温かく見守って 

いただけたらと思います。 

 


