
少しずつ進級に向けて… 

 ★トイレトレーニング★ 

少しずつトイレの使用を始めていきます。排

泄については個人差が大きいので、午睡後にオ

ムツが濡れていない子や、月齢の高い子から始

めます。まずはトイレがどんなところかを知

り、便座に座ってみたり約束を知ったりすると

ころから、トイレに慣れていきたいと思いま

す。ご家庭でも、お子様の成長や様子に合わせ

て、お風呂に入る前や寝起きなど、オムツが濡

れていない時にはぜひ、トイレに誘ってみてく

ださい。 

うまくいった時や頑張った時には、十分にほ

めてあげましょう。大好きな人にほめてもらえ

る喜びや自分でできた自信が、次への意欲へと

繋がり、その繰り返しが習慣となっていきま

す。根気よく見守ってあげてください。 

  

 

発表会、ありがとうございました       

先日はお忙しい中、発表会にお越しくださりありがとうございました。 

練習では大好きなお友達、大好きな先生と一緒に大好きな手遊びをしたり、楽器を演奏したり、踊っ

たり…楽しんで練習に取り組むことができました。みんなで衣装を着てにこにこで見せ合う姿もとても

印象的でした。 

当日はいつもと違う雰囲気の中で泣けてしまう子もいましたが、みんなで舞台に立つことができて最

後まで頑張ることができ、とても良い経験、思い出になったと思います。 

最後まで温かく見守ってくださり、本当にありがとうございました。 

 

 

３がつ あひるぐみだより 
 

✿３月のねらい✿ 
 

 

常磐保育園 ２０２４年２月２９日 

 あひるぐみ担任 長尾麻里 松久遥 尾関雅恵 水野美紀 安藤直美 

少しづつ寒さも和らぎ、日中は暖かく過ごすことができる日も多くなってきました。最近では、先生が

相手の遊びというよりも、友達と遊ぶ様子が多く見られるようになりました。朝も、友達が登園すると部

屋の入口まで迎えに行ってみたりと、友達のことが大好きなあひる組さんです。 

◎一人一人の子どもの要求を十分に満たし、健康で安定して過ごすことができる。 

◎戸外遊びや園外保育を通して、のびのびと遊んだり、春の自然に興味をもって 

触れたりすることを楽しむことができる。 

◎大きくなったことを喜び、進級に期待をもって、身の回りのことを意欲的にやってみることができる。 

 

 今年度も残りわずかとなりました。 

 進級時、入園時には慣れていない環境

や、親さんと離れるのが寂しくて毎日泣

けてしまっていたあひる組さんですが、

今では毎日笑顔で登園してきてくれる

ようになりましたね。 

ご家族の皆様と子ども達の成長を喜

び合えたこと、本当に嬉しく思います。 

 一年間、本当にありがとうございまし

た      

 

 


